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Preparacion de Biopsia 

Ustedpuede comer una comida ligera antes delprocedimiento. No esnecesariorestringiralimentos o líquidos. 
 
Use  ropa de dos piezas, tales comopantalones y unablusasuelta. Unsujetadordeportivoelásticaserámáscómodo y 
ayudará a apoyar el vestidordespués del procedimiento. Maquillaje, desodorante, y otrasmedidashigiénicas no 
interferirán con suprocedimiento de biopsia. 
 
Por favor notifique al personal y losmédicos a realizaresteprocedimientosiestáembarazada. 

 

Los medicamentosen la lista a continuación NO se debentomarunasemana antes delprocedimiento. 
Estosmedicamentostampococontienenaspirina o medicamentossimilares a la aspirinacomo el ibuprofeno, que 
puedereducir la coagulación de la sangre. Muchos "sobre el contador" drogas, especialmentemedicamentos para 
el resfriado y la sinusitis, contienenaspirina.Por favor, consulte con sufarmacéutico, médico o enfermera para 
estarseguro de que alguno de losmedicamentos que tome no contienenaspirina o ibuprofeno. 
 
Tylenol esunanalgésicoaceptable antes o después del procedimiento de la biopsia. 
 

IMPORTANTE: Si ustedestátomandoalgúnmedicamentoanticoagulantecomo Coumadin o 
cualquierantidepresivoscomo NARDIL debeinformar a sumédico de atenciónprimaria, asícomonuestraoficina. 
Informe al personal y losmédicos de realizaresteprocedimientosiustedtienealergias a losmedicamentos, tales 
comoLidocaine, Iodine scrub, Epinephrine, Bacitracin, etc. 
 
Advil 
Alka-Seltzer 
Anacin 
A.P.C. 
Arthritis Pain Formula 
Ascriptin 
Aspergun 
Bayer 
Bayer-Time Release 
Bufferin 
Darvon Compound 
Ecotrin 
Empirin 
Excedrin 
Excedrin PM  
Feldene (Propiroxican) 

Fiorinal 
Ibuprofen 
Indocin 
Midol 
Motrin 
Naprosyn 
Non-Steroidal Anti-
Inflammatory Drugs 
Nuprin 
Percodan 
Sine-Aid 
Trilisate 
Vanquish 
Vioxx 
Celebrex 
Vitamin E 

St. John’s Wort 
Zinc 
Bromelain 
Chondroitin 
Diet Pills 
Flaxseed 
Garlic 
Ginko-biloba 
Glucosamine 
Gotu Kola 
Herbal Teas 
Horse Chesnut 
Licorice 
Omega 3-Fatty Acids 

NOTA: Esposible que prefieratener a alguien que teacompañeen el día de subiopsia. Si se 
requieremedicaciónsedante oral, seránecesario que alguien lo acompañecomo un conductor designado. 
 
SI TIENE ALGUNA DUDA EN RELACIÓN A LA BIOPSIA, COMUNÍQUESE CON LA OFICINA AL 973-977-6662. 
 

Patient’s name: ______________________________________Signature: ________________________________ 

Appointment Date: ________________________________ Appointment Time: _____________________________  

 


